_ JCHKANN>
Bastelanleitung KOGHEN!

fur Gemuse-Stempel Familienkche

Jetzt wird’s bunt: Tomate, Kurbis & Co sind tolle Stempelmotive und
ein schoner Anlass, sich mit Jahreszeiten und dem Gemiuse der Saison
zu beschaftigen!

Alter: Kinder 3-10 Jahre. Je nach Alter kdnnen die Kinder mit Stempeln drucken oder sie auch selbst herstellen.
Dauer (Stempel basteln): Ca. 30 Minuten Bastelzeit + Trockenzeit je nach Kleber

Material:

Stempel basteln Mit Stempeln drucken

e Moosgummi-Platten (2-3 mm dick) e Aquarell-, Wasser oder Fingerfarben
e Holzklotzchen als Stempelgriffe (ca. 7 x5 x 3 cm), ¢ Pinsel oder Schwammchen

2.B. alte Baukldtze ader Holzreste ¢ Leere Postkarten, dickere Papierbégen

e Losungsmittelfreier Allzweck-Kleber « Zeitungspapier/Wachstuchdecke

¢ Bleistift oder Kugelschreiber

e Schere
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So geht's

e Uberlegt gemeinsam, welches Gemiise und Obst gerade Saison hat - z. B. Erdbeeren,
Kirschen, Radieschen, Tomaten, Kiirbis oder Lauch. Tipp: Ein Saisonkalender hilft!

e Zeichnet eine Vorlage oder druckt ein Motiv in StempelgroRe aus (max. 5-6 cm).

¢ Schneidet die Vorlage aus.

Stempel basteln

e Legtdie Vorlage aufs Moosgummi und fahrt den Umriss mit einem
Stift nach.

¢ Schneidet das Motiv aus.

e Tragt den Kleber diinn auf die Riickseite des Moosgummis auf und
drickt das Motiv mittig aufs Holz. Tipp: Denkt daran, dass es seiten-
verkehrt gedruckt wird.

e Lasst den Kleber trocknen, bis er fest ist. Die Trockenzeit hangt vom
verwendeten Kleber ab.

¢ Binnenlinien, z. B. fir Kerne oder Blattrippen, zeichnet ihr mit etwas
Druck mit einem Kugelschreiber auf das Moosgummi-Motiv.

Mit Stempeln drucken

¢ Tragt eure Farbe diinn auf das Moosgummi-Motiv auf - mit Pinsel,
Schwamm oder Fingern.

e Macht einen Probeabdruck auf Schmierpapier - so sehtihr, ob genug
oder zu viel Farbe drauf ist.

e Seid ihr zufrieden? Dann kénnt ihr den richtigen Druck machen.

e Neue Farbe? Stempel kurz abwischen oder -waschen oder pro
Farbton einen eigenen Stempel nehmen.

e Den Druck gut trocknen lassen!

Ideen zum Weitergestalten

e Laminierte Papier-Tischsets ,Vier Jahreszeiten” mit euren liebsten
Saisongemiisen.

¢ Familien-Einkaufbeutel: Je eine Seite mit Herbst-/Winter- und
Frihling-/Sommer-Gemiise stempeln mit Acryl- oder Textilfarbe.

e Rezept-Postkarten: Vorderseite bestempeln, Riickseite mit
Lieblingsrezept beschreiben.

e Habt ihr weitere Ideen? Viel SpaRR beim Schnippeln, Stempeln
und Ausprobieren!
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